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Les vulnérabilités familiales sont ontologiquement liées à notre être au 
monde. Un enfant entrant dans une famille est fondamentalement et 
constitutivement dépendant des vulnérabilités de sa famille.

Bien souvent une histoire familiale chaotique génère la répétition d'un 
mode de fonctionnement sur le registre de la violence.
La consommation de substances psycho actives incluant l'alcool va 
permettre à un membre de la famille un passage «  par » l'acte et non 
un passage  « à » l'acte.

Une étude prospective que j'ai réalisée de 2005 à 2020 auprès de sujets 
en obligation de soins, montre qu'un individu au sein de sa famille 
consens à se faire mal ou à vouloir faire mal à un autre pour ne plus 
dépendre de vulnérabilités familiales.

En conclusion : 

Cette cohorte nous montre d'une part que la consommation des 
substances addictives reste bien souvent oubliée dans les violences intra 
familiales et d'autre part elle nous révèle que plus le passage par l'acte 
va durer dans le temps et plus cette problématique de l'excès (que l'on a 
coutume de nommer l'addiction) va entraîner le sujet vers d'autres 
pathologies.
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