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Addictions et déplaisirs

«Se la forma scompare la sua radice é eterna» 
Mario Merz 1989

«Si la forme disparaît la racine est éternelle»

Ce travail portera sur l’approfondissement d’une problématique 
spécifique  liée  au  plaisir,  que  l’on  a  coutume  d’appeler 
l’addiction.
Plus exactement comment soigner les addictions à partir d’un 
modèle systémique et stratégique.
Cette  étude  montrera  que  l’addiction  est  un  phénomène 
d’adaptation plus ou mois actif de l’individu à sa vie familiale, 
aux autres et à l’institution..
Pour  expliquer  cela  je  me  situerai  hors  de  cette  logique  de 
l’exclusion mutuelle (celle du ou....ou) mais plutôt j’essayerai de 
justifier la logique de l’inclusion et de la facilitation réciproque 
(celle du et..... et) c'est à dire que pour qu'il y ait addiction il 
faut une successions d’événements biologiques psychologiques 
génétiques sociaux affectifs et culturels.

Cette  logique  démontre  que  l’addiction  est  une  stratégie  de 
solution pour ne pas se laisser envahir par le déplaisir.
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